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Was gilt?

Wirrwarr um die Corona-Regeln frustrieren die Einzelhandler — Einkaufen mit Termin ab 12. Januar?

Von Ruth Stiickle

Ingolstadt — Was gilt? Diese Fra-
ge stellen sich dieser Tage in
Deutschland  Geschiftsleute
und Kunden gleichermalen.
Das Wirrwarr um die gerade gel-
tenden Corona-Regeln ist grof3,
sie sind selbst fiir jene, die tag-
lich mit dem Thema zu tun ha-
ben, kaum mehr zu tiberblicken.
Viele Fragen sind offen: Wird es
in Bayern angesichts der stetig
steigenden  Infektionszahlen
und Warnungen von Intensiv-
medizinemn die acht geplanten
Modellregionen iiberhaupt ge-
ben? Was unterscheidet sie von
den ohnehin ab 12. April im
Rahmen des im Mirz verab-
schiedeten Stufenplans gelten-
den Regeln, die etwa im Einzel-
handel bei einer Sieben-Tage-
Inzidenz zwischen 100 und 200
Einkaufen mit Termin, einen
giiltigem  Corona-Schnelltest
vorausgesetzt, erlaubt? Oder
gibt es einen harten ,Briicken-
Lockdown® und alle bisherigen
Beschliisse werden gekippt? Am
Mittwoch tagt das Kabinett in
Bayern. AnschlieBend wird Mi-
nisterprésident Markus Soder
die Ergebnisse in einer Presse-
konferenz présentieren.

Doch was heil3t das alles fiir
die Geschiftsleute in Ingol-
stadt? Sollten keine neuen Be-
schliisse auf Bundes- oder Lan-
desebene kommen, treten nach
den Osterferien, ab Montag, 12.
April, die im Mérz mit der Stu-
fenregelung beschlossenen Lo-
ckerungen in Kraft — sofern die
damit verbundenen Kriterien
erfiillt sind. Lockerungen fiir
Aulengastronomie, Kultur und
Sport sind an ein stabiles Infek-
tionsgeschehen und eine Inzi-
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denz zwischen 50 und 100 ge-
koppelt und miissen vom baye-
rischen  Gesundheitsministe-
rium genehmigt sein. ,Wenn die
hierzu definierten Vorausset-
zungen erfiillt sind, wird die
Stadt Ingolstadt einen entspre-
chenden Antrag stellen®, teilte
Stadtsprecher Michael Klarner
auf Anfrage mit. Im Einzelhan-
del widre bei einer Inzidenz
unter 100 Einkaufen unter Ein-
haltung eines entsprechenden
Hygienekonzepts erlaubt, bei
einer Inzidenz zwischen 100
und 200 mit Termin und giilti-
gem Corona-Schnelltest, aber
unter verschirften Auflagen fiir
die Geschifte, was die Anzahl

# CORONA-LAGE AKTUELL

INGOLSTADT 21 Neuinfektio-
nen seit Ostermontag meldete
das stddtische Gesundheits-
amt am Dienstag in Ingolstadt.
Die Sieben-Tage-Inzidenz hat
den Schwellenwert von 100 da-
mit wieder tiberschritten. LGL
und RKI melden {ibereinstim-
mend einen Wert von 109,9.
Eine Lockerung der seit 3. April
geltenden ,Notbremse® riickt
damit wieder in die Ferne. Ta-
gesaktuelle Informationen zu
den geltenden Regeln auf der
Seite www.ingolstadt.de/coro-
na im Meniipunkt ,Das gilt ak-
tuell in Ingolstadt“. Bislang
sind in der Stadt insgesamt in
368 Féllen Mutationen nachge-

wiesen, 356 Mal die britische
Variante, viermal die brasilia-
nische einmal die stidafrikani-
sche Variante, sieben Differen-
zierungen stehen aus. Aktuell
Infiziert sind gegenwirtig 257
Personen, als genesen gelten
insgesamt 4291 Personen. In
Verbindung mit dem Virus ge-
storben sind bisher 93 Ingol-
stddter. Die Zahl der Infektio-
nen insgesamt: 4641.

Auch im Klinikum Ingolstadt
steigt die Zahl der Covid-Pa-
tienten. Derzeit werden 46 Pa-
tienten behandelt, die Covid-
19 positivsind. Zwélf liegen auf
der Intensivstation, fiinf davon
werden beatmet.

Solche-BiIder aus Ingolstadt gibt e

der Kunden im Laden anbe-
langt. Die ab 12. April geltenden
Regeln fiir den Einzelhandel
miissen nicht extra vom Minis-
terium genehmigt werden. So-
weit die gegenwdrtig geltende
Beschlusslage.

Der Unterschied zu den acht
geplanten Modellregionen dhn-
lich dem Tiibinger Modell, liegt
in der Inzidenz. Beim Einzel-
handel gibt es kaum einen
Unterschied, der Besuch der
AuBengastronomie, eines Mu-
seums oder Theaters wire in der
Modellregion mit Schnelltest je-
doch auch bei einer Inzidenz
zwischen 100 und 150 moglich.
Auch Ingolstadt hatte sich dafiir

NEUBURG Mit 30 Neuinfek-
tionen und gleichzeitig sechs
Personen, die wieder als gene-
sen gelten, sind nun 326 Biirger
im Landkreis mit dem Virus in-
fiziert. Der Grofteil der Betrof-
fenen stammt weiterhin aus
Neuburg, wo mittlerweile 181
Fidlle bekannt sind. Damit
kommt nach wie vor mehr als
die Hilfte der Infizierten aus
der Kreisstadt. In den Kranken-
hiusern im Landkreis befindet
sich derzeit elf bestétigte Coro-
na-Félle in Behandlung, da-
runter sind zwei auf der Inten-
sivstation. Inzidenz: 147,0.

EICHSTATT Das Landratsamt

s schon lange nicht mehr. Unser Foto zeigt die FuBgangerzone im Januar 2017.

beworben, erfiillt aber, was die
Einwohnerzahl anbelangt,
nicht die Auswahlkriterien. Und
ob die Modellregionen {iber-
haupt kommen, ist ohnehin
fraglich.

IN-City-Vorsitzender  Tho-
mas Deiser glaubt angesichts
der Entwicklung auch nicht da-
ran, dass der Stufenplan umge-
setzt wird. Sollte Einkaufen mit
Termin moglich sein, wire es
eine deutliche Verbesserung
gegeniiber der Situation jetzt.

Die Ingolstddter Einzelhdnd-
ler sind angesichts des Wirr-
warrs um die Corona-Regeln zu-
nehmend frustriert. ,Die Kun-
den kennen sich nicht aus, wir

meldete am Dienstag 16 Neu-
infektionen fiir den Landkreis.
Die Inzidenz laut RKI liegt bei
144,5. Genau 14 610 Personen
(11 Prozent der Landkreisbiir-
ger) haben bisher ihre erste
Impfung bekommen, 7173 Per-
sonen (5,4 Prozent) sind bereits
komplett geimpft. Das Land-
ratsamt legte am Dienstag ak-
tuelle Zahlen aus den beiden
Impfzentren des Landkreises
vor. In den Impfzentren wer-
den derzeit etwa 550 Personen
tédglich geimpft, 24 696 stehen
auf der Warteliste.

PFAFFENHOFEN Im Land-
kreis haben sich seit Samstag
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kennen uns nicht aus®, klagt
Melanie Waitzinger von Arnold
Fashion. Das Geschift laufe
hauptséchlich {iber Instagram
oder Facebook. Seit vier Mona-
ten stehe sie mit ihrer Mutter
dafiirjeden Tagim Geschéft. ,Ir-
gendwann ist man nur noch er-
schopft.“ Die Modehéndler hét-
ten ihre Ware vor einem drei-
viertel Jahr eingekauft, ,das
kann man nicht abbestellen,
aber das begreift unsere Regie-
rung nicht“. Auch, wenn nur
zweli Kunden rein dirften,
»Hauptsache wir diirfen o6ff-
nen.“ Gegenwirtig habe sie das
Gefiihl, ,wir sind die Deppen
der Pandemie.“ DK

53 neue Coronavirus-Félle be-
stitigt. Ein 77-Jdhriger, der
positiv getestet wurde, ist ver-
storben. Aktuell sind 369 Land-
kreisbiirger positiv getestet.
464 Personen gelten derzeit als
Kontaktpersonen und befin-
den sich in hduslicher Quaran-
tdne. Seit Beginn der Corona-
Pandemie wurden 4511 Biirger
infiziert, davon gelten insge-
samt 3993 als genesen. 149 Per-
sonen sind gestorben. In der
Ilmtalklinik in Pfaffenhofen
werden neun bestétigte Coro-
naviruspatienten behandelt,
zwei davon miissen intensiv-
medizinisch betreut werden.
nzidenz laut RKI: 131,84. DK

Wenn Lacheln plotzlich nicht mehr moglich ist

Bis zu 30 000 Menschen in Deutschland leiden jedes Jahr an Lahmungen des Gesichtsnervs — Neuer Spezialist am Klinikum

Ingolstadt — Auf einmal klappt
nichts mehr: lachen, licheln,
blinzeln, die Nase riimpfen, die
Stirn runzeln, die Lippen schlie-
Ben. Wer von einer Gesichtslidh-
mung betroffen ist, verliert
einen Teil seiner Mimik und
wichtige Fihigkeiten der zwi-
schenmenschlichen Kommuni-
kation. In Deutschland ereilt
dieses Schicksal jedes Jahr zwi-
schen 20 000 und 30 000 Men-
schen. Meist handelt es sich um
eine spontane, einseitige Lih-
mung. Die gute Nachricht: In
der Mehrheit bildet sich die Lih-
mung wieder von selbst oder
durch den Einsatz von Medika-
menten zurlick. In den tibrigen
Féllen bietet die Mikrochirurgie
heutzutage sehr gute Méglich-
keiten zur Verbesserung von
Form und Funktion. Dies gilt
auch fiir angeborene oder durch
Unfille oder Tumore verursach-
te Gesichtsldhmungen.

Nur sehr wenige plastische
Chirurgen in Deutschland ope-
rieren regelméfRig Lihmungen
des Gesichtsnervs. Mit Privatdo-
zent Andreas Kehrer ist seit Kur-
zem ein plastischer Chirurg und
erfahrener Spezialist auf diesem
Gebiet ans Klinikum Ingolstadt
gewechselt, wie das Kranken-
haus mitteilt.

Medizinisch lautet die Diag-

nose Fazialisparese, benannt
nach dem siebten Hirmnerv
oder Fazialisnerv. Uber ihn lau-
fen die Impulse aus dem Gehirn
zu den Muskeln von Stirn, Au-
gen, Wangen und Mund. Aulier-
dem steuert dieser Nerv den
Speichel- und Trinenfluss, die
Driisen der Nasenschleimhaut
und den Geschmackssinn auf
dem vorderen Teil der Zunge.
Die Auswirkungen einer Lih-
mungsind deswegen fiir den Be-
troffenen oft weitreichend. Es
droht weiter das Risiko von Seh-
schwiche bis Erblindung, weil
sich durch den fehlenden Lid-
schluss Horn- und Bindehaut
nachhaltig entzlinden kénnen.

Am stidrksten leiden viele der
Patienten unter der psycho-so-
zialen Stigmatisierung. ,Fiir die
Patienten ist es schlimm, dass
ihr Gesicht selbst in Ruhe un-
symmetrisch ist und sich ihre
Zlge beim Lacheln volligverzer-
ren“, sagt Kehrer von der Sek-
tion Hand- und Plastische Chi-
rurgie (Leitung Jan Eric Zinn-
dorf) im Zentrum fiir Orthopé-
die und Unfallchirurgie. Kehrer
ist seit Februar vom Universi-
tdtsklinikum Regensburg nach
Ingolstadt gewechselt. Der
Facharzt fiir Plastische und As-
thetische Chirurgie hat sich in
seinen Forschungsarbeiten

Spezialist fiir Gesichtschirurgie am Klinikum: Privatdozent Andre-

as Kehrer.

dem Fazialis-Nerv und seiner
mikrochirurgischen Rekonstru-
kution verschrieben und sich
daftir in den vergangenen Jah-
ren auch im Ausland (GroR3bri-
tannien, Niederlande, Stidko-
rea, Taiwan) fortgebildet.

Heilt der Nerv nicht selbst-
stdndig, ist es wichtig, das Zeit-
fenster von sechs bis 15 Mona-
ten fiir eine Behandlung zu nut-
zen. ,Nach 18 Monaten kénnen
sich ansonsten die 21 Muskeln
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einer Gesichtshilfte wegen des
fehlenden Nervenreizes in Fett-
gewebe umwandeln und funk-
tionslos werden“, warnt Kehrer.
Innerhalb dieses Zeitraums
kannder Patient mit den Verfah-
ren der Mikrochirurgie wieder
Lebensqualitdt und Normalitét
zurlickgewinnen.

,Um flir die geldhmte Ge-
sichtshélfte wieder Muskel-
spannung und -beweglichkeit
zurlickzugewinnen, setzen wir

Personalisierte Ausgabe fur Abo.-Nr.

auf die Umlagerung und Trans-
plantation von Nerven. Wir ver-
wenden zum Beispiel einen Ast
des Kaumuskelnervens als
Spendernerv, ohne dass der
Kauprozess beeintridchtigt wird.
Und wir verldngern den Fazia-
lisnerv der gesunden Gesichts-
hélfte in die gelihmte. Dafiir
transplantieren wir einen weni-
ger wichtigen Hautnerv vom
Unterschenkel ins Gesicht und
verbinden ihn mit den Muskeln
der geldhmten Seite“, be-
schreibt Kehrer das Verfahren
fiir Lihmungen im friihen Sta-
dium. Sollte die Lahmung schon
langer =zuriickliegen, konnen
Muskeln aus dem Oberschenkel
ins Gesicht transplantiert und
auch damit gute Ergebnisse er-
zielt werden. ,Die Narben im
Gesicht verheilen unauffillig,
dhnlich wie bei einem Facelift”,
erkldrt Kehrer. Auch bei einer
schon seit 25 Jahren bestehen-
den Gesichtsladhmung seien so
noch bedeutende Verbesserun-
gen moglich.

Bei Gesichtsldhmungen im
Kindesalter empfiehlt Kehrer
einen Eingriff im Alter von fiinf
bis sechs Jahren. Dann sind die
Nerven und Muskeln grofl ge-
nug, und dem Kind bleiben
Hénseleien in der Schule er-
spart. DK

IG Metall; In
Firmen testen

Ingolstadt — Im gemeinsamen
Beschluss der Bundeskanzlerin
und der Regierungschefinnen
und Regierungschefs der Lin-
der wurde vereinbart, dass im
Rahmen der nationalen Test-
strategie die Unternehmen
ihren Beschiéftigten in Priasenz
pro Woche das Angebot von
mindestens einem kostenlosen
Schnelltest machen sollen.
,Diesen Aufrufsollten wir beim
Wortnehmen. Esist die Verant-
wortung der Unternehmen,
jetzt fiir alle im Betrieb anwe-
senden Beschéftigten kosten-
lose Tests zu ermoglichen. Das
schafft einen sicheren Arbeits-
platz und hilft bei der allgemei-
nen Pandemie-Bekdmpfung®,
so der Erste Bevollmichtigte
der IG Metall Ingolstadt, Bern-
hard Stiedl.
Gegenwirtighdtten die Men-
schen die meisten sozialen
Kontakte in der Arbeit. Da sei es
Aufgabe der Unternehmen,
das Arbeitsumfeld so sicher wie
moglich zu gestalten, so Stiedl
weiter. Nach Auffassung der IG
Metall stehen die Arbeitgeber
in der Pflicht, die notwendige
Infrastruktur in den Betrieben
zur Verfligung zu stellen und
geeignete Rahmenbedingun-
gen zu schaffen, um die Ge-
sundheitsdmter und insbeson-
dere die mobilen Impfteams
umfassend zu unterstiitzen.
Dabei sollten die Betriebsirz-
tinnen und -drzte umfangreich
einbezogen werden. DK

Ortssprecher:
Briefwahl

Ingolstadt — Die Ortssprecher-
wahlen in den sechs Ingolstad-
ter Ortsteilen Diinzlau, Hagau,
Irgertsheim, Miihlhausen, Pet-
tenhofen und Zuchering kon-
nen durch eine Anderung der
Rechtslage nunmehr per brief-
licher Abstimmung stattfin-
den. Nach der Gemeindeord-
nung war die Wahl von Orts-
sprechern grundsétzlich im
Rahmen einer Ortsversamm-
lung vorgeschrieben, eine
Briefwahl war bisher rechtlich
ausgeschlossen. Ortsversamm-
lungen und Ortssprecherwah-
len konnten deshalb in Ingol-
stadt aufgrund der hohen An-
zahl an Wahlberechtigten vor
dem Hintergrund des Infek-
tionsgeschehens und des da-
mit  verbundenen  Anste-
ckungsrisikos nicht durchge-
fiihrt werden.

Mit Beschluss des Landtags
vom 4. Midrz wurde jetzt durch
die befristete Zulassung der
Ortssprecherwahl per gehei-
mer brieflicher Abstimmung
eine Losung fiir die praktische
Umsetzung wihrend der Coro-
na-Pandemie gefunden. Die
Stadt wird von dieser Ausnah-
meregelung Gebrauch machen
und die Wahlen als Briefwahl
durchfiihren. Weitere Informa-
tionen iiber die Modalitdten
der Ortssprecherwahl erfolgen
demnichst in einer offiziellen
Bekanntmachung. Darin wer-
den auch der Zeitraum fiir die
Einreichung von Wabhlvor-
schldgen sowie Zeitund Ort der
Auszihlung bekannt gegeben.
Die Wahlberechtigten in den
Ortsteilen erhalten die Wahl-
unterlagen von der Stadt Ingol-
stadt von Amts wegen, ein An-
trag ist nicht notwendig. DK

Kammerei
zieht um

Ingolstadt — Die Kdmmerei
und das Amt fiir zentrale Fi-
nanzbuchhaltung ziehen in
neue Dienstrdume. Der Umzug
beider Amter findet vom 13 bis
15. April statt. In diesem Zeit-
raum ist nur eine einge-
schrinkte Erreichbarkeit gege-
ben. Parteiverkehr findet nicht
statt. Antragsformulare fiir die
Gemeindesteuern konnen wei-
terhin online auf der stadti-
schen Internetseite abgerufen
und per Post oder E-Mail ein-
gereichtwerden. Ab Freitag, 16.
April, sind die Mitarbeiter am
neuen Standortin der Miinche-
ner Stral3e 94, 85051 Ingolstadt,
wieder erreichbar. DK



